若瑟、迪馬瑞 (Giuseppe Di Mare)出生於西西里島的奧古斯塔。於那波里馬耶拉的聖伯多祿音樂學院取得鋼琴主修畢業文憑，繼而轉往羅馬聖則濟利亞音樂學院隨鋼琴家卡波拉利先生繼續深造鋼琴，並隨貝蘭狄及傑馬尼兩位先生修習管風琴及管風琴理論作曲課程，隨巴托祿契及托薩提兩位先生學習理論作曲。
多次在義大利舉行音樂演奏會，並數次成功的巡迴歐洲、小亞細亞、亞洲、地中海沿岸、非洲及美洲演出。參加著名的慶典音樂會，並在重要的慶典音樂會及國內外的重要會議及慈善活動中表演。除了獨奏演出外，也與歌唱家、演員及舞蹈家合作表演，並且與義大利及國際知名樂器演奏家合作演出。
他的表演藝術曾獲頒贈重要肯定：葡萄牙的法蒂瑪玫瑰聖母朝聖地，土耳其的伊斯坦堡聖安東尼大殿，丹麥的哥本哈根德教堂(首位獲得頒贈的天主教藝術家)，利米尼的聖熱羅尼末聖堂、聯合國認可為世界人類文化遺產的諾托城的主教座堂及希拉庫沙的救世主堂的榮譽管風琴家。其音樂演出活動報導披露於重要報章雜誌，包括義大利國營電視台及電台、梵蒂岡廣播電台及其他國家電台均作播放

管風琴家若瑟、迪馬瑞灌錄不同光碟片，其中一張為義大利國營電視台的一個前巴洛克與巴洛克音樂節目現場錄製的光碟片，在亞西西聖方劑各大殿以“從那匝肋到復活”為名獻給教宗若望、保祿二世的音樂會中重新演出，也因此在1999年6月23日獲得教宗接見。這場音樂會以碟片、錄影帶及光碟發行，公元2000年大禧年，於伊斯坦堡的聖安東尼大殿，在東正教巴爾多祿冒一世宗主教座前獻藝。
其藝術成就獲得義大利總統卡羅、亞齊利歐、蔣碧頒發義大利共和國專業成就勳章。
迪馬瑞先生除了演奏事業，同時發展教學及作曲工作。(曾獲2001年於義大利法斯卡蒂舉辦的“第三屆全球聖母聖樂”作曲比賽的頭獎)。
